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ChoOng trinh gido dilc nhOm gilp bé t0 4 tuli din 5 tuli phat triin hai hoa vi cdc mOit th0 chit,
nhOn thi ¢, ngén ngd, tinh cdm x&a hii va thOm mO.

1.000 Giao dic phat triln th0 chit

Thic hiln di0c dung céc bai tlp vl n d ng theo hilu I0nh, di, d0 ng, chly dang t0 tho

C6 tho phi hOp céc giac quan khi vl n dl ng.

béi tay bé khéo Iéo hiin, c6 thD t0 cai, m0 nat, phdi hp tay mOt trong holt d0ng m0O thuOt.
C6 mit sO théi quen v sinh t0t: rla tay bl ng xa bdng, vi sinh rang mil ng.

Bilt mOt sU hanh d0 ng nguy hilm cho b0 n than va phong tranh.

2.000 Giao dic phat triln nhin thic
Ham hil u bi't, thich kham pha xem xét tim hilu d0c didm cla cac sU vit hil n t00ng xung
quanh, nhin ra mii quan hd din gi0n c0a chang.

Bé cé khl nang quan séat, so sanh hai dii t00ng bl ng cach sl ding cl dl do, phan loli, phan
doan, chu y, ghi nhi ¢é ch0 dinh, cé thi giliquyldt vin dd bdng nhilu cach khac nhau.

C6 khai nidm s dilng vO toan: nhin bilt s d0m, chD sO, sOp xdp theo qui tdc, nhl n bilt hinh
ding, vO tri trong khéng gian.

Co6 khi nang dilln dit sU hilu bil't bl ng nhilu cach khac nhau (hanh ding, I0i ndi, hinh Onh...)

3.000 Giao dUc phat tril n ngén ngl

Bé cé thO 10ng nghe, hilu I0i ndi va trao dUi vii ng00i dOi thoUi, hilu nghta t0 khéai quat nhi:
rau qud, con vOt, d0 g0, thO thao...

Cé khi nang bidu dit bl ng nhilu cach khac nhau: I0i néi, nét mit, ¢ chi, didu bO...

Bé cé thl cIm nhin dilc vin dilu, nhip dilu cla bai thd, ca dao, ddng dao...

C6 mit sU kO nang ban dlu vO d0c va vilt: cIm sach dang, sU ding ky hilu, vilt tén, lam
thi0p, nhOn ra mOt sU ky hilu théng thI0ng trong cul ¢ sUng: nha vO sinh, cIm I0a, nli nguy
hildm...
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4.000 Giao dUc phat tril n tinh cIm, kil nang xa hoi va thi m mQ

Co y thi ¢ vl bln than: ndi nhi ng dilu bé khéng thich, nhl ng gi bé cé thl lam dilc

Bé nhiin ra va thD hiln tinh cOm gila con ngd0i vli con ngdOi, sO vOt hiln t00ng xung quanh
bé.

C6 mit sU phOm chit ca nhan: minh dan, t0 tin, t0 10c, c0 gdng hoan thanh céng vilc dilc
giao.

Hinh thanh mOt sO kO nang s ng: xin I0i, cam On, chd d0n [00t minh, bi0t h0 p tac vOi bl n bé do
thO ¢ hil n hoOt dl ng chung.
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